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Histoire d’une cyclosportive 
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RANDONNEE CYCLO 
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«  Un peu d'histoire » 
 

 

 

 

Le 25 Mai 2002 naissait notre cyclosportive "La Miolande". Année importante, puisque c'était le 

20ème anniversaire pour l'A.L. Mions section cyclo. Une bonne raison à cette occasion de sortir des 

rangs et de se faire connaître sur un plan national. 

C'est sous une pluie battante que 250 participants sont bravés le froid, mais ils ont aussi apprécié 

l'accueil qui leur a été réservé. 

Du succès de l'épreuve, nous n'avons pas résisté a mettre sur pieds une 2ème édition, qui se 

déroula cette fois avec un vent terrible, mais qui pourtant ne découragea pas les 500 participants 

présents sur la ligne de départ. 

Année 2004, troisième édition, la météo était pourtant favorable, mais c'était les concurrents qui 

manquaient, nous pensions réunir 600 cyclos, mais peut être victime de la multitude d'épreuves dans la 

région, mais aussi de la demande des clubs voisins qui semblent plus se tourner vers des randonnées 

que vers des épreuves cyclosportives, de ce fait nous n'avons pas dépassé les 450 inscriptions et ceci 

grâce à une forte participation (80 cyclistes) du club de la Mappeï. 

 

 

C'est une des raisons qui fait que La Miolande 2005 sera une randonnée cyclotouriste et non plus 

cyclosportive. 
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« La New Miolande » 
 

 

 

 

 

 

Toujours soucieux d'offrir la meilleure prestation, nous avons donc décidé d'enrichir notre 

manifestation d'une part en traçant un nouveau parcours beaucoup plus dirigé vers les cyclistes qui ne 

se lancent pas sur des grandes distances et les adolescents. 

Nous voudrions aussi pouvoir récompenser par des remises de coupe ou de médaille un plus de 

participants qu'à l'accoutumé, mais aussi voir repartir chaque concurrent avec lot tiré au sort. 

Un autre souhait qui nous tient à cœur consiste à améliorer le contenu de nos ravitaillements en 

proposant de l'alimentation salée et varié, et à l'arrivée offrir aux cyclistes une mini plateau repas qui 

pourrait être constitué de charcuterie, fromage, fruits, boissons gazeuses ou autres.... 

Sur un circuit de 170 km nous n'avons pas le droit de laisser un concurrent sur le bord de la route 

en cas de problème mécanique, c'est pourquoi nous maintiendrons une assistance par voiture et moto 

sur l'ensemble des 4 parcours. 

Cette année nous proposerons un circuit de 40 km s'adressant plus particulièrement aux plus 

jeunes et aux moins entraînés. Avec cette formule nous pensons ainsi toucher encore plus de personne 

et pouvoir rassembler sur une journée un maximum d'amoureux de la petite reine 
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«  Le relief » 
 

 

C'est principalement sur les routes de l'Isère que nos cyclos découvriront les merveilleux 

paysages Dauphinois, et le relief ne laissera certainement pas les visages sans quelques grimaces, mais 

l'amour du vélo effacera bien vite ces rictus. 
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«  Le Budget de la Miolande » 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

BUDGET PREVISIONNEL 2005 

 

Postes Détails Euros 

Ravitaillement Arrivée 500 plateaux à 5€ 2500 

3 Ravitaillement sur circuits Pruneaux, pâtes de fruits, barres énergétiques... 1000 

Eau minérale 1000 bouteilles 300 

Repas bénévoles 50 paniers à 12,5€ 625 

Assistance route Voitures + motos 200 

Assurance Ufolep 150 

Récompenses Coupes + fleurs + lots 1450 

Fléchage Peinture, signalisation 500 

Communication Prospectus, timbres, affiches ... 2000 

Divers Photo, papeterie, gas oil, Etc … 800 

   

TOTAL  9525 

 

 

Budget établi sur une base prévisionnelle de 500 participants 
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LES SPONSORS 2004   
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Le club cyclo de Mions a su organiser depuis sa création  

 

19 Rallyes du Paladru de 1982 à 2001  

8 Rallyes VTT de 1995 à 2002 

3 cyclosportives 2002, 2003 et 2004 

 

L'évolution de notre rallye en une formule cyclosportive nous a permis de voir que nous étions 

capables de mettre sur pieds une épreuve d'un niveau nationale. Nous sommes persuadés que cette 

année n'est qu'une période transitoire, et que nous serons très vite revenir dans le calendrier des 

cyclosportives. 

 

La mairie de Mions considère que notre club cyclo est l'une des sections la mieux représentée, capable 

de mettre en place une manifestation faisant partie des deux épreuves sportives les plus importantes de 

la commune, et de ce fait elle nous apporte un soutien important dans l’appui logistique par la mise à 

disposition de salles, de la police municipale et de moyens matériels. 

 

Fort de l’expérience des années passées c'est avec confiance que nous nous engageons dans cette 

nouvelle manifestation sachant que le moindre détail ne doit être négligé. 

 

Chaque participant doit repartir avec le souvenir d'une bonne journée et avec une seule idée en tête, 

revenir l'année prochaine. 

 

Nous devons sans cesse pour cela : 

• Améliorer l'accueil en renforçant notre convivialité  

• Savoir offrir des lots de valeur pour le tirage au sort 

• Augmenter le rayonnement au-delà du département 

• Mieux gérer notre projet pour rester dans le cadre du budget prévisionnel et ainsi, éviter de 

mettre en péril notre club et sa trésorerie 

 

 

Dans cet esprit, nous cherchons à étoffer nos partenaires et serions heureux que 

vous nous rejoigniez pour la poursuite de ce challenge. 
 

 

 

Aidez-nous à construire La MIOLANDE 2005 

 

Le comité d'organisation  
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